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Montag, 26. Januar 2026

Die Sozialregion Unteres Niederamt beauftragt ab 1.1.2026 die Stiftung Arkadis mit
dem Beratungsangebot der Miitter- und Vaterberatung.

Die Mutter- und Vaterberatung der Stiftung Arkadis begleitet Eltern und Bezugspersonen
mit Sauglingen und Kleinkindern (bis funfjahrig) in ihrer anspruchsvollen Aufgabe im
Familienalltag. Im Zentrum stehen die Beratung und Information zu zentralen Themen
der frihen Kindheit wie Entwicklung, Erndhrung, Schlaf, Gesundheit, Pflege und
Erziehung. Ziel ist es, die physische, psychische und soziale Gesundheit von Sauglingen,
Kleinkindern und ihren Familien nachhaltig zu férdern.

Es besteht die Moglichkeit der personlichen Beratung (aktuell an der Schulstrasse 1 in
5012 Schoénenwerd), der E-Mail- sowie Telefonberatung und der Inanspruchnahme von
Hausbesuchen nach Absprache. Das Team der Mutter- und Vaterberatung ist far
Rackfragen oder Beratung erreichbar unter: 062 296 08 44/45.

Beratungstermine sowie weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.muetterberatung-so.ch

Die langjahrige SRUN-MV-Beraterin Anita Berner schliesst sich ab Februar 2026 dem
Team der Mutter- und Vaterberatung der Stiftung Arkadis an und ist dadurch weiterhin in
der Region Unteres Niederamt tatig.

Kontaktadresse fiir Riickfragen

Dilan Karaman
Geschaftsfuhrung
Industriestrasse 14
4658 Daniken
dilan.karaman@srun.ch
Telefon: 062 858 26 00
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